
 Путешествие к центру земли: 
Исландия, (Гренландия)

Рейкьявик – «Золотое кольцо» – национальный парк Тингветлир – озеро 
Тингватлаватн – долина гейзеров Хаукадалур – водопад Гульфосс – кратер потухшего 
вулкана Керид – ледники и вулканы южной Исландии – живописные водопады 
Скогафосс и Сельяландсфосс– наблюдение за китами / Полуостров Снайфелльснес / 

Кулусук (Восточная Гренландия) – полуостров Рейкьянесс и Голубая Лагуна – 
путешествие на супер-джипах в долину риолитовых гор Ландманналейгар

8 дней/ 7 ночей



 ДЕНЬ 1 Рейкьявик
Прибытие в м/н аэропорт Кефлавик, терминал "Лейвур Эрикссон". Встреча с  
табличкой TOUR EXPRESS. Трансфер из аэропорта в отель.

Обзорная экскурсия по Рейкьявику – самой северной столице мира. Вы 
познакомитесь с историей города, увидите один из самых красивых и 
знаменитых мест Рейкьявика – дом Хефди (Hofdi House), где в 1986г. 
произошла историческая встреча М.Горбачева с Р.Рейганом, положившая 
конец холодной войне, побываете в городской мэрии, посетите городской 
собор – Хатльгримскиркья (Hallgrimskirkja) и необычное, похожее на цветок 
здание Perlan, со смотровых площадок которого открывается великолепный 
вид на город. Вы увидите здание Alting, где заседает однопалатный 
Парламент страны, памятник скандинавскому мореплавателю и правителю 
Гренландии Лейфу Эрикссону, побывавшему в Северной Америке за 500 лет 
до Колумба.

Размещение в отеле Рейкьявика. 



ДЕНЬ 2 Золотое кольцо Исландии
Завтрак. 
Выезд из отеля в 9:00.Экскурсионный маршрут по "Золотому кольцу" 
страны.Вы посетите национальный парк Тингветлир (в 50 км от 
Рейкьявика), внесенный в список Всемирного наследия ЮНЕСКО. 

Здесь в 930г. на скале Лёхберг (Logberg – в пер., Скала законов) собрался 
первый в истории Европы Парламент (Альтинг), считающийся старейшим в 
мире. Нацинальный парк находится в долине между евроазиатской и 
североамериканской тектоническими плитами.Недалеко отсюда находится 
Дрехкингархилур (Drekkingarhylur, в пер.,  Омут для утопления) – место, где 
вершилось правосудие, где топили матерей незаконнорожденных 
младенцев. Он находится в лавовом ущелье Альманнагьяу (Almannaja, в 
пер., Народное ущелье) на реке Эксарау (Oxara).

Вы также сможете бросить с мостика монету в Пенингагьяу (Peningagja, в 
пер., Денежная расщелина) – глубокую трещину, заполненную кристально-
чистой водой. Говорят, что если удастся проследить весь путь монетки, то 
загаданное Вами желание исполнится.

Вы полюбуетесь на самое большое озеро Исландии Тингватлаватн 
(Thingvallavatn), площадью 84 кв.км и глубиной более 110 м.



Вы побываете в долине гейзеров Хаукадалур (в 100 км от столицы) – 
подземных термальных источников, каждые 5-10 мин. выбрасывающих 
столбы горячего пара и воды высотой с многоэтажный дом. Самые 
крупные – Гейсир (Geysir, в пер., Бьющий струей, давший название всем 
горячим источникам планеты) и Строккюр (Strokkur).

Гутльфосс (Gullfoss, в пер., Золотой) – самый роскошный водопад 
Исландии, падающий вниз живописным каскадом, образуя облако 
мельчайших брызг, над которым в солнечную погоду висит радуга. 
Бурлящие воды ледяной реки Хвитау (Hvita, в пер. Белая река),  срываясь 
с высоты 32 м обрушиваются в глубокий каньон глубиной 70 м и длиной 
2,5 км. Вы сможете полюбоваться фантастическими видами этого одного 
из самых эффектных на планете водопадов, прогуливаясь вокруг него по 
специальным дорожкам.

Вы также увидите кратер потухшего вулкана Керид с озером внутри 
около 10 м глубиной. Из-за большого количества минералов вода в нем 
аквамаринового цвета, а вулканическая порода – красного. Считается, 
что после извержения вся магма вытекла, и конус вулкана рухнул под 
тяжестью собственного веса в образовавшуюся пустоту…

Продолжительность экскурсионной программы – около 8 час. 
Возвращение в Рейкьявик. 



ДЕНЬ 3 Южная Исландия
Завтрак. Экскурсия по южному побережью Исландии, изобилующему 
цветущими полями, водопадами, песчаными пляжами, тихими 
рыбацкими поселками. 
Вы увидите базальтовые колонны, украшающие береговую скалу  
Рейнисфьядль (Reynisfjall), на которой летом гнездятся стаи паффинов, 
а также отдельно стоящие причудливые скалы Рейнисдрангар 
(Reynisdrangar), поднимающиеся на 66 м над водами Северной 
Атлантики – одну из главных достопримечательностей вблизи 
крошечной деревни Вик, что в южной части острова. Согласно легенде 
эти колонны и есть тролли, не успевшие вытащить свой корабль на 
берег – они застыли под первыми лучами солнца. Зовутся они Мужчина, 
Женщина и Корабль (Karl, Kona, Skipið).
Недалеко отсюда расположена самая южная точка страны – Мыс 
Дирхолаэй (Dyrholaey, в пер., Гора с отверстием), возвышающийся над 
побережьем в виде высоких скал с правильными арками. Они возникли 
в результате постоянного воздействия вод Северной Атлантики и 
ветра. Со смотровой площадки Вам откроется контрастный вид на 
пляжи с черным вулканическим песком и белоснежной линией прибоя, 
уходящей за горизонт.



Вы увидите ледники Эйяфьятлайокутль (Eyjafjallajökull) площадью 
около 100 кв.км, и Мирдалсйокутль (Myrdalsjökull) площадью более 500 
кв.км, покрывающие дремлющие под ними вулканы Эйяфьятлайокутль, 
известный своим извержением в 2010 году, и Катла (Katla). Вы также 
посетите живописнейшие водопады Скогафосс (Skogafoss) и 
Сельяландсфосс (Seljalandfoss), за струей которого можно пройти.

В ясную погоду Вы сможете увидеть расположенные в 12 км от берега 
Вестманские острова (Vestmannaeyjar), где в 1963 и 1973 гг. произошли 
извержения вулканов.

Продолжительность экскурсионной программы – около 10-12 час.
Возвращение в Рейкьявик. 












